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Prolog

De multe ori am fost nevoit, ca preot, si vizitez
oameni aflati in ultimul stadiu al vietii lor. Cu putin
inainte de preschimbarea totald, de marele salt si
de trecerea luminoasa in vesnicie. Acolo unde il
vom striga pe aproapele nostru doar cu un nume,
,dragostea mea”. Acolo unde mainile noastre vor
avea doar o memorie, a celor care ne-au imbratisat
si pe care i-am imbratigat sincer.

Alteori m-am intlnit si am vorbit ceasuri
intregi cu oameni cdrora o mare incercare le-a
schimbat pentru totdeauna felul in care vedeau
Viata. Am vorbit profund, omeneste, revelator.
Am vizut lacrimile, dar si zambetul lor. Lupta lor
de a transforma rana in minune. Am vazut cre-
dinta, dar si momentele de necredinta ale lor. Am
vizut puterea sperantei, dar si iadul deznadejdii.
Ne-am privit in ochi si am vorbit sincer despre
marile intrebari ale existentei.

Am triit impreund cu ei toate etapele durerii si
suferintei, ale doliului si pierderii, ale sfarsitului si
marelui inceput. Am vizut ce iInseamna sa-ti doresti
iarsi viata dupd un accident cumplit sau o incercare
grea, si gisesti speranta dupa un mare doliu, sd te
indrigostesti din nou dupd o mare tradare. Am
triit furia si negarea lor, acceptarea si rugdciunea
lor tacuti. Mi-au dat lectii mari si importante. Nu
atat prin invafiturile, cat mai ales prin‘ atitudinea
lor. Nu prin ceea ce spuneau, ci prin ceea ce erau.
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Am.vorbit.ceasuri'intregi despre ce ar face gi ce
n-ar face intr-o eventuald noud viatd. Tuturor le-am
pus infrebdri fara sa astept rdspunsuri. Ma interesa
mai mult s discut cu ei si nu s3 primesc o retetd
gata pregatita de viatd. De altfel ce si fac cu ea, cand
viata este o taind atat de adéanca, irepetabild si deo-
sebitd pentru fiecare din noi!

Nu ma intereseaza ,linistea” plictisitoare a
raspunsurilor, prefer caldtoria magica a intreba-
rilor. Cautam sa ma imbarc, nu sd ancorez la tarm.
Atunci cand intelegem ca firea noastra este cili-
toria, viata noastra va deveni o descoperire con-
tinua de minuni, bogatie si abundenta.

Intr-o discutie nu-i mereu necesar sa se dea ris-

punsuri, ci sd se emitd intrebari si problematiziri.
Rispunsul nu duce departe sufletul nostru.
Intrebarea il poart in cilitorie.

Astfel i-am intrebat multe, am vorbit liber,
uneori in ticere si alteori in cuvinte. M-au silit si
gandesc, m-au impins s3-mi pun intrebari, si arunc
lucrurile de la sine intelese si stereotipe, limitarile
intelectuale si obiceiurile moarte. De multe ori
m-au scos din ,adevarurile” mele si m-au condus
pe cirdrile celor diferite, ale celor ce depisesc ele-
mentele stiute. Cita fericire ne-au furat certitu-
dinile noastre intelectuale... Ce priveliste diferita
ar fi avut viata noastrd daci am fi diramat zidurile
egoului nostru!

Dacd. .. ag retrdi viata de la inceput S

Slava lui Dumnezeu, m-au micinat discufiile cu
ei, tréirile si experientele lor. Intrebarile lor dure.
Téacerea si izbucnirile lor. Slava lui Dumnezeu, mi-au
dat un branci spre viatd si un indemn sd gust cerul.

(e ai face si ce n-ai face dacd ai trai iardsi de la
tnceput? Ce-ar fi important si ce-ar fi neimportant
pentru tine? Ce inseamnd s& traiesc si nu doar si
supravietuiesc? Viata o trdim sau trecem prin ea?
Care sunt nevoile principale ale omului si cum
poate intdini bucuria? Exista bucurie fara probleme?
E rdu sd intalnesti obstacole? Le putem controla pe
toate si, dacd nu putem asta, de ce «innebunim»?
Ce inseamna vindecare? Ne vindecam sau invatam
sd gestionam creativ realitatea noastra? Caracterul
nostru ne este cruce? Ne nastem sau devenim?
In final ce este util si ce este inutil? Existd gresit
si corect? Noroc si nenoroc? Mai importanta este
calitoria sau destinatia? Unde 11 intalnim pe Dum-
nezeu? De ce, desi Dumnezeu ne ofera luming,
dupa aceea se pierde si revine atunci cand ne aflam
pe marginea prapastiei?”.

Acestea le discutam, in astfel de intrebari cila-
toream si undeva ajungeam. Cateva popasuri din
aceste calatorii vi le las aici si sper sd fie limanuri
folositoare de aprovizionare pentru marea si incan-
titoarea caidtorie a vietii voastre.

S& mergem deci: ,Dacid as retrai viata de la
inceput...”



As vedea viata ca pe un dar,
nu ca pe o povara

Sa vezi viata ca pe un dar este un dar. Fericiti
sunt oamenii care se pot bucura de caldtoria vietii.
Care-L pot slavi pe Dumnezeu intr-o viata care nu
este perfectd, dar este minunata. Perfectiunea are
nevoie de un alt imp. Aceasta trebuie sd fie vegnica,
atemporald, in afara limitelor si angajarilor. Altfel
devine tiranie, impunere si o formd de fascism.
Imperfectiunea se potriveste aici, in lumea aceasta,
lume cu limitari si angajari. Ne lipseste mereu ceva
si asta ne face mari. Acest sentiment de insuficientd
ne indeamna incontinuu sa cautam, sa ne fie foame
si sete de frumusete si sens.

Poate cd nu existd pacat mai mare decat sa-ti vezi
viata ca pe o povard de care trebuie sa scapi, si nu
sd o trdiesti. Este o tragedie existentiala sd te intorci
acasd si, cu putin inainte de a adormi, sa te bucuri cu
satisfactie cd a mai trecut o zi. Momente pe langa care
ai trecut si nu le-ai triit, persoane pe care le-ai privit,
dar nu le-ai vdzut, care, desi ti-au vorbit, niciodatd
nu le-ai auzit, locuri unde ai mers, dar n-ai calatorit.

,Cel mai mare rdu care ti se poate intampla este
ca viata sa-ti treaca fard s-o fi trait. ..
Omul nu este ficut sd supravietuiascd, este facut
sd trdiascd”.
{Hronis Missios;)
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Se insereazd si cu pufin inainte de a adormi nu
existd§ multumire si recunostintd deplind in piep-
turile noastre. Nu-I spunem un , multumesc” lui
Dumnezeu, Care ne-a daruit incd o zi de viatd. De
parcd ar fi lucru sigur ca vom trdi si maine. Dim-
potrivd, spunem cu furie si usurare: ,Of, a trecut si
ziua asta! S-a sfarsit, am scapat de ea...”. O sd-mi
spui: ,Da, dar existd si zile foarte grele si obosi-
toare...”. Nu md indoiesc de asta. Nu neg ca viata
are dureri si suferinte. fnsd nu ma pot impéca cu
infrangerea vietii. Cu véicarelile si abandonarea. Cu
zdddrnicia negdrii. Nu pot accepta cd viata are doar
amdraciune. Nu. Are si dulceatd, bucurie si ocazii,
minuni si binecuvantari.

Stiind ci a trdi inseamnd de multe ori si a suferi,
calatoresc pe spatele Istoriei, pe cardrile inimii, prin
frumusetile vietii. Doresc sd trdiesc marea taina care
se numeste viatd. Sd gust prezentul si viitorul. Ceea
ce sunt si ceea ce incd n-am devenit, dar pot deveni.

Nu-mi imaginez o viatd fdrd greutati, incercdri
si probleme. O asemenea viata, cel putin in lumea
aceasta si in forma pe care o avem astazi, nu exista.
Doar in Impératia lui Dumnezeu este desfiintatd
definitiv si permanent orice schimbare si neajuns,
orice durere, suferintd, intristare si suspin.

Acolo, nu aici. Atunci, nu acum.

Deci binecuvantati sunt oamenii care fraiesc
cu bucurie si nu cu cérteald si nemultumire. Care
devin protagonisti, si nu observatori ai vietii. Care
se bucurd si nu se intristeazd cd s-au niscut in
aceastd lume.
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#Daca ceva-te deranjeazd, schimba-I!
Daca nu-l poti schimba, schimba-ti atitudinea!

Nu carti!”
(Mava Angelou)

Important este s& vedem viata ca o mare cdrare
pe care suntem chemafi sd umbldm. Pe aceasta
cdrare poate ne vorn ratdci, poate vom cadea si ne
vom lovi sau poate ne vom murdari de noroi. Dar
nu trebuie si refuzdm s-o strabatem. Atunci cand
mergi, chiar daca te rdtacesti, iti vei gasi calea. E
suficient sa mergi. 53 indrdznim sa o cercetam gi sa
ne bucuram pe tot parcursul ei. La fiecare metru pe
care-1 strabatem, de fiecare datd cand ne oprim, la
orice copac si izvor, orice s-ar afla in fajca noastra, sa
spunem: ,S4 fie binecuvantat...”. Toate sunt drum.
Toate conduc undeva. Chiar si un drum fara iesire
este drum. Te obligd sa te intorci si sd vezi unde si
cum te-ai raticit. Ce greseald ai facut in calculele
tale. Orice esec este 0 noud ocazie. Dumnezeu ne
va schimba drumul, cdnd va vedea ca incd n-am
invatat destul ca sa ajungem la final.

Ar trebui s va doriti esecul, céci, dacé va e frica
sd nu eguati, nu veti merge foarte departe. Nu exista
ceea ce numim esec. Esecul este pur si simplu viata
care incearca s ne schimbe directia”.

(Steve jobs)

Viata trebuie sa aiba riscuxi, dar nu frica. Certi-
tudinile nu sunt rele, dar, dacad ramanem in acestea,
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pierdem contactul cu Taina si Revelatia vietii. L-am
auzit intr-un interviu pe Thanasis Lalas spunand
ceva foarte frumos si important, si anume c3
ynimeni nu cuncaste adevirul triind inchis in
cusca certitudinilor. Taina vietii se descoperi pe
marginea prapastiei”.

»Viata se afld mereu la limita. Pe margine”.
(Robert Kiyosaki)
Si este un mare adevar. Tnsu§i Hristos ne spune:
»Cinevavoisa-giscapesufletul (viata), ilva pierde...”.
Adicd sé iasa din confortul obisnuintei si si intre in
aventura noului, a surprizei i a minunatului. Sa iasa
din egoul sdu, s indrazneasca sd iubeasca si si fie
iubit, sd faca legdturi si sa creeze. Viata are nevoie de
indragostiti. Si le arate o adancime care nu cunoaste
sfarsit. insusi Dumnezeu ne intalneste atunci cand
umblam cu curaj prin viati. Ne di semne si indicii,
vorbeste prin faptele noastre cotidiene. Vrea sa
trdim si nu sa ne ascundem.

» Taina vietii se descoperd pe marginea prapastiei”.
(Thanasis Lalas)
Omul trdieste deplin, nu doar supravietuiegte,
atunci cand indrizneste.
Cand nu dezerteazi si nu se ascunde.
Cénd se bucura cu putinul care va deveni mult.
Cand in cele simple descoperi toatd frumusetea
si intelepciunea lumii.



